
Allons prendre une marche
Aux Rapides du Diable et

ramasser des feuilles!

13H00 à 16H30

Jeux de charade

31 4

Bingo 3$

13H00 à 15H30

JEUDI VENDREDI

                            Se regrouper pour mieux vivre !

 620 A, boul. Renault, Beauceville (Qc) G5X 1M8
 Tél : (418) 774-2444 

Courriel : info@lemurmure.org 
 Site internet : web.lemurmure.org

LUNDI MARDI
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MERCREDI

9H30 à 10H30

LOCAL FERMÉ 

9H00 à 12H00 9H30 à 11H00

12H00
Dîner communautaire 3$

13H30 à 14H30

Peinture sur roche et/ou
toile 3$

3

8H30 à 15H00

Activité libre: Tu as envie de
venir jaser, sortir de chez
toi? Viens faire un tour.

7 9H00 à 12H00

Rencontre d’équipe                 

8 9H30 à 11H30

13H00 à 16H30

9

9H00 à 12H00

10

Activité libre: Tu as envie de
venir jaser, sortir de chez
toi? Viens faire un tour.

9H00 à 12H00

12H00
Emporter votre dîner!

13H30 à 15H30

11

(Pour une activité de création)

Local fermé

S E P T E M B R E  2 0 2 6
Les rendez-vous du mois de 

FERMÉ Tournoi billard 3$

Visite à l’aquarium de
Québec

15,40 $ + 10 $ (transport) = 25,40$

13H30 à 14H30

Local ouvert 

Atelier de cuisine

Réservation avant 18h00
dimanche 30 août pour le

1,2,3 et 4. Incluant les
activités libres pour ceux en

transport. 
9h00 à midi

Réunion d’équipe: local fermé
13h00 à 16H30
Local ouvert

Notez bien: 
4 septembre 2026 : Réservation avant 10h pour un transport prévu
le mardi 8 septembre en après-midi. 

13H00 à 16H30
Activité libre: Tu as envie de

venir jaser, sortir de chez
toi? Viens faire un tour.

Activité libre: Tu as envie de
venir jaser, sortir de chez
toi? Viens faire un tour.

Activité libre

Tricot

Emporter
 un repas froid!



13H00 à 15H30

Peinture de diamant 3$

239H30 à 10H3021 22 24

MERCREDI
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Réservation avant 18h00
dimanche 13 septembre pour le

15,16,17 et 18. Incluant les
activités libres pour ceux en

transport. 
9h00 à midi

Réunion d’équipe: local fermé
13h00 à 16H30
Local ouvert

Réservation avant 18h00
dimanche 20 septembre pour le

22,23,24 et 25. Incluant les
activités libres pour ceux en

transport. 
9h00 à midi

Réunion d’équipe: local fermé
13h00 à 16H30
Local ouvert

Réservation avant 18h00
dimanche 27 septembre pour le

29,30,1 et 2. Incluant les
activités libres pour ceux en

transport. 
9h00 à midi

Réunion d’équipe: local fermé
13h00 à 16H30
Local ouvert

9H30 à 11H00
Atelier de cuisine

10H30
Comité organisateur

12H00
Dîner communautaire 3$

13H30 à 14H30
OKO 3$

9H30 à 11H30

9H00 à 12H00 9H30 à 11H30

9H00 à 12H00

9H00 à 12H00

9H30 à 11H30

9H30 à 11H009H00 à 12H009H30 à 11H30

13H00 à 16H30
13H30 à 14H30

13H00 à 16H30
13H00 à 16H30

13H30 à 15H30

13H00 à 16H30
13H30 à 15H30

Atelier de développement
Prendre soin de soi

Bingo 3$

12H00
Emportez votre dîner!

12H00
Dîner communautaire 3$

Jeux de poches

Cinéma maison

Atelier de créativité avec
des feuilles (Herbier)

Quilles Dixtraction

11,50 $ + 3 $ (transport) = 14,50$
Petites quilles

Allons prendre un café au
Tim Horton 

à vos frais! 

Activité libre: Tu as envie de
venir jaser, sortir de chez
toi? Viens faire un tour.

Activité libre: Tu as envie de
venir jaser, sortir de chez
toi? Viens faire un tour.

Fabrication de bracelets
et/ou colliers

Jeux de société et de
cartes

Activité libre: Tu as envie de
venir jaser, sortir de chez
toi? Viens faire un tour.

Atelier de cuisine

Activité libre: Tu as envie de
venir jaser, sortir de chez
toi? Viens faire un tour.

9H00 à 12H00

13H00 à 15H30
Activité libre: Tu as envie de

venir jaser, sortir de chez
toi? Viens faire un tour.

13H00 à 16H30
Activité libre: Tu as envie de

venir jaser, sortir de chez
toi? Viens faire un tour.

Activité libre: Tu as envie de
venir jaser, sortir de chez
toi? Viens faire un tour.

Activité libre: Tu as envie de
venir jaser, sortir de chez
toi? Viens faire un tour.

13H00 à 16H30
Activité libre: Tu as envie de

venir jaser, sortir de chez
toi? Viens faire un tour.

Activité libre

Comité organisateur pour la
fête de Noël des membres
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